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Hoe zou je er over

samen maken we de toekomst een maand voor
Hoe sta jij er nu voor? willen staan?
(score 1-10) (score 1-10) DAG

Met welk thema ga jij aan de

' Elke dag gezond en fit zijn slag?
Jouw
gezondheid
5P Goede balans houden tussen inspanning en
o ontspanning
balans

Wat ga je de komende maand

; . d je doel te bereiken?
Elke dag blijven leren en ontwikkelen oen om e doette berelen

w

Jouw
ontwikkeling

Als

dan ga ik ..

Letten op de veiligheid van mij en mijn collega’s

Jouw
veiligheid
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samen maken we de toekomst
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Elke dag gezond en fit zijn

Goede balans houden tussen inspanning en
ontspanning

Elke dag blijven leren en ontwikkelen

Letten op de veiligheid van mij en mijn collega’s

Wat is voor jou het
meest belangrijk?
(geef score van 1-4)
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